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DEN NYA ALLMÄNNA SJUKFÖRSÄKRINGSPROCESSEN

Minskningsregeln                                                                                                          

Minskningsregeln innebär att den försäkrade vid sjukdom maximalt kan få ut en viss löneersättningsnivå jämfört med nor-
mallön. Om nivån överskrids sänker Försäkringskassan sjukpenningen med motsvarade nivå. De nya reglerna ska tillämpas 
från och med 1 januari 2009 

Vid en sjukskrivning som varar under 364 dagar kan den enskilde högst få 90 % av sin lön. Försäkringskassan betalar 80 % 
av lönen upp till 7,5 Pbb. Därutöver finns det möjlighet att via privat eller kollektivt tecknade försäkringar komplettera med 
ytterligare 10 %.

Vid förlängd sjukpenning betalar Försäkringskassan ut 75 % i sjukpenning och ytterligare 10 % kan ersättas från privat eller 
kollektivt tecknad försäkring.

Viktiga datum                                                                                                                  

1 januari 2009 inträder (första) rehabiliteringskedjan för sjukfall som inträffat före 1 juli•	
1 januari 2009 gäller att den sjukskrivne ska lämna utlåtande från arbetsgivaren •	
1 januari 2009 sker anpassningen av minskningsregeln•	
December 2012 blir sista utbetalningen för tidsbegränsad sjukersättning •	


